
Gezonde gegevens
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Voorbeeld projecten
Verspreiding psychosociale 

problematiek samen met VU en Nieuw-
west

Samen met GGD, Ahold en VU 
proefprojecten voor gezonde 

voedselomgeving

Met behulp van data te komen tot meer 
samenwerking in zorg en welzijn in 

Zuidoost

Ontwikkeling aanpak hoge bloeddruk 
met behulp van apps in Zuidoost, 
Nairobi, Chongching en Durham



Het belang van perspectief
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Overheid Zorgverzekeraars

ZorgSociaal

Krachten bundelen
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Sociaal en zorg hangt vaak samen
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Lerend zorgsysteem

Act

Plan

Do

Check
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Integrale aanpak zorg en welzijn

Verschuivingen in de organisatie van het sociaal domein dwingen ons tot een 
integrale aanpak van zorg en welzijn

• Integratie van de klassieke domeinen: preventie, zorg en welzijn

• De mens als één geheel, in zijn totale context, niet opgedeeld in partjes

• Dat betekent dat de populatie richtinggevend is voor het zorgaanbod: 
Maatwerk staat voorop

Kennis over de populatie is een vereiste voor maatwerk
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Central policy

One size fits all
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Priorities
&

Framework

Top down priorities
and framework

Bottom up action

Data
enabled
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Pilot Wijkbrede Aanpak

Burgers en professionals (zorg en welzijn) in één team te laten samenwerken 
aan een echt probleem in de eigen wijk.

• Burgers en Professionals naar informatie over de wijk te laten kijken en 
samen te laten bestuderen

• Aan de hand van de informatie prioriteiten voor de buurt stellen  

• Een thema kiezen om verbetering te verwezenlijken 

• Samenwerkingspartners identificeren en betrekken

• Samen een plan van aanpak maken en uitvoeren 



De aangewezen doelgroep voor deze opleiding zijn alle professionals (HBO+ 
functioneringsniveau) werkzaam in de wijk op het gebied van: 
- Zorg
- Welzijn
- Veiligheid
- Wonen

Fase 1
Groepsonderwijs 

bestaande uit verschillende 
modules

Fase 2
Uitvoering van een in fase 

1 gekozen interventie 
(zorgplan)

Pilot Wijkbrede Aanpak II



De inhoud

Context en 
concept

Veranderingen 
& transities

Introductie 
populatie zorg

Samenwerken 
en Informatie

Communicatie & 
samenwerken

Gebruik van 
informatie

Prioriteren en 
Analyseren

Buurtanalyse

Prioriteiten voor 
de buurt

Multilevel 
zorgplan 

Opstellen 
interventieplan

Uitvoering van de in fase 1 gekozen interventie

Fa
se

 1
Fa

se
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City Rithm workshop

• Short amount of time!

• Focus on validation of tool
• Are the rithms recognised in reality by the professionals
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